
Le Suquet (vieille ville/old town)

0 150 300 m

Création et impression : www.perfectmix.fr

1

2

3

4

5

1

LEGENDES

Casino

Hôtel
Hotel

Office de Tourisme
Tourist information

Gare de trains
Train station

Église
Church

Gare routière
Bus Station

Kiosque à musique

Poste
Post office

Musée
Museum

Agrès sportifs
Outdoor Gym

Marché
Market

Base nautique
Watersports Centre

Handiplage
Accessible Beach

Toilettes publiques
Public Washroom

Tennis
Tennis

Toilettes publiques
accés handicapé

Piscine
Swimming Pool

Point de vue
Viewpoint

Point d’eau
Water Point

Jeux pour enfants
Play Area

Wi-fi

Circuit touristique
Tourist route

LE SUQUET & LE VIEUX PORT
Appréciez l’âme authentique de la ville en vous perdant dans les 
ruelles pittoresques du Suquet, le quartier médiéval et cœur historique 
de Cannes. Admirez les façades colorées, dégustez des spécialités 
provençales dans les restaurants de la rue Saint-Antoine, et flânez 
parmi les étals du marché Forville. Depuis la place de la Castre, offrez-
vous un panorama à couper le souffle sur la baie, la Croisette, et les îles. 
En contrebas, le Vieux Port, avec son Quai Saint-Pierre datant de 1838, 
mêle traditions de pêche, vieux gréements, yachts de luxe et croisières. 
Ne manquez pas les joyaux historiques : les remparts, la tour carrée, 
l’église Notre-Dame de l’Espérance et le musée MEM. Un voyage 
unique entre histoire, charme provençal et vues époustouflantes !

LE PALAIS DES FESTIVALS,  
EMPREINTES DES MAINS & CINÉMA 

Découvrez le cœur vibrant de Cannes au Palais des Festivals et des 
Congrès, inauguré en 1982. Ce lieu emblématique accueille chaque 
année plus de 150 événements, dont le prestigieux Festival de Cannes, 
le MIPCOM, le MIDEM, les NRJ Music Awards et Canneseries.  
Flânez sur le célèbre tapis rouge, gravissez les marches mythiques et 
admirez les empreintes des stars qui ont marqué l’histoire du cinéma.
Poursuivez votre immersion cinématographique en explorant les murs 
peints disséminés dans la ville. Ces fresques en trompe-l’œil rendent 
hommage aux icônes du 7ème art, de Marilyn Monroe à Charlie Chaplin, 
ainsi qu’à des films cultes comme Pulp Fiction et Taxi Driver. Laissez-
vous séduire par l’alliance parfaite entre glamour, culture et patrimoine 
que vous offre Cannes, véritable écrin du cinéma mondial.

LA CROISETTE 
Parcourez la célèbre promenade des stars de 3 km de long où glamour 
et détente se rencontrent harmonieusement.
Elle est bordée de palmiers et de plages de sable fin côté mer et 
ponctuée de prestigieux palaces, de boutiques de luxe, de Casinos et 
de monuments comme la Malmaison côté ville.
Explorez le port Canto, flânez à travers les paisibles squares Verdun et 
du 8 Mai ainsi que les jardins de la Roseraie pour arriver au Palm Beach 
avec son ambiance chic et sa vue imprenable sur les îles. Depuis le 
parking s’érige la petite croix, « crousetto » en provençal, qui selon la 
légende a donné son nom à la Croisette.

ILE SAINTE-MARGUERITE 
Laissez-vous séduire par l’île Sainte-Marguerite, un joyau naturel au 
large de Cannes. Parcourez ses sentiers ombragés d’eucalyptus, de 
chênes et de pins. Longez l’étang du Batéguier et sa réserve biologique 
naturelle, explorez avec votre masque et tuba l’Ecomusée sous-marin 
avec ses statues immergées dans l’eau et détendez-vous dans les 
criques aux eaux turquoises. Ne manquez pas le Fort Royal avec son 
musée et la cellule de l’homme au masque de fer.

ILE SAINT-HONORAT 
L’île Saint-Honorat, surnommée «l’île des moines», vous invite à une 
immersion dans la tranquillité et la spiritualité. Longez ses vignobles 
historiques, ses oliveraies et les murs de l’abbaye millénaire et profitez 
des vues époustouflantes. Visitez l’église, les vestiges du monastère 
fortifié ainsi que la boutique des moines où vous trouverez vin, liqueur 
et huile d’olive produit sur l’ile. Laissez-vous envoûter par l’atmosphère 
paisible de ce havre de paix.

LES ZONES COMMERÇANTES :  
RUES D’ANTIBES • MEYNADIER • HOCHE • FELIX FAURE 

Parfait pour les passionnés de mode, ces quartiers sont un véritable 
paradis du shopping, mêlant prêt-à-porter haut de gamme, grandes 
enseignes et boutiques indépendantes. Entre deux emplettes, 
accordez-vous une pause en terrasse dans les rues piétonnes Hoche 
ou Felix Faure.
Autour du marché Forville – commerces de bouche et cafés/restaurants
Rue Meynadier – piétonne – produits régionaux, souvenirs et autres
Rue d’Antibes et rues adjacentes – une grande variété de boutiques
Rue Hoche/Rue Felix Faure – piétonnes – cafés, salons de thé, 
restaurants, magasins divers.

LES MARCHÉS 
Découvrez les marchés de Cannes, véritables trésors de saveurs et de 
couleurs, lieux de rencontre entre commerçants, habitants et visiteurs 
d’un jour. Forville, au cœur de la vieille ville, vous séduira avec ses 
produits frais locaux. À Gambetta, flânez parmi les étals de fruits, 
légumes et spécialités. Enfin, à La Bocca, plongez dans l’ambiance 
authentique d’un marché provençal.

LES PLAGES 
Les plages de sable de Cannes, de la célèbre Croisette aux plages de 
Midi et du Mouré Rouge, offrent un cadre parfait pour se détendre. 
Entre baignades et activités nautiques (paddle, voile, jet-ski, plongée), 
vivez des moments inoubliables sur la Côte d’Azur.
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LA CULTURE 
A CANNES

LA MALMAISON(1)

47 la Croisette 
Expositions temporaires d’art 
contemporain 
(Ouverture le  1er février 2025)

MUSÉE DU MASQUE DE 
FER ET DU FORT ROYAL(2) 
Île Sainte-Marguerite
Cellule du Masque de fer 
et archéologie sous-marine 
et terrestre 

Retrouvez
tout l’événementiel
sur l’application
Cannes Agenda cannes.com

MUSÉE DES EXPLORATIONS 
DU MONDE(3)

Le Suquet
Cultures du monde 

SUQUET DES ARTISTES(4)

7 rue Saint-Dizier
Ateliers d’artistes et  expositions temporaires

ÉCOMUSÉE SOUS-MARIN(5)

Île Sainte-Marguerite
Sculptures immergées  
de Jason deCaires Taylor
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ÉCOMUSÉE
SOUS-MARIN
PAR JASON DECAIRES TAYLOR
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MURS PEINTS  
PEINTED WALLS / MURI DIPINTI / BEMALTE WÄNDE

LE SUQUET & THE OLD PORT 
Experience the authentic soul of Cannes by 
wandering through the charming streets of Le 
Suquet, the city’s medieval quarter and historic 
heart. Admire the colorful facades, savor Provençal 
delicacies in the restaurants of Saint-Antoine 
Street, and explore the lively Forville market. From 
the Place de la Castre, enjoy breathtaking views of 
the bay, the Croisette, and the islands. Below, the 
Old Port and Quai Saint-Pierre, dating back to 1838, 
combine fishing traditions, classic sailing ships, 
luxury yachts, and cruises. Don’t miss the historic 
gems: the ramparts, the square tower, Notre-Dame 
de l’Espérance Church, and the MEM Museum. A 
unique journey through history, Provençal charm, 
and stunning views!

THE PALAIS DES FESTIVALS, 
HANDPRINTS & CINEMA 

Discover the beating heart of Cannes at the 
Palais des Festivals et des Congrès, inaugurated 
in 1982. This iconic venue hosts over 150 events 
annually, including the prestigious Cannes Film 
Festival, MIPCOM, MIDEM, NRJ Music Awards, and 
Canneseries.
Stroll along the famous red carpet, ascend the 
legendary steps, and admire the handprints of 
cinema legends. Continue your cinematic journey 
by exploring the painted walls scattered throughout 
the city, featuring trompe-l’œil tributes to film 
icons such as Marilyn Monroe and Charlie Chaplin 
as well as cult films like Pulp Fiction and Taxi Driver. 
Experience the perfect blend of glamour, culture, 
and heritage in Cannes, the ultimate destination for 
movie lovers.

LA CROISETTE 
Stroll along Cannes’ iconic 3 km-long promenade, 
where glamour and relaxation blend seamlessly. 
Lined with palm trees, sandy beaches, luxury 
boutiques, and prestigious hotels, the Croisette is 
a must-see. Discover Port Canto, wander through 
the peaceful Verdun and 8 Mai squares, and 
explore the beautiful Roseraie gardens. Continue 
to the chic Palm Beach and enjoy its stunning 
views of the islands. From the parking lot, you’ll 
find a small cross, called ‘crousetto’ in Provençal, 
which, according to legend, gave its name to the 
Croisette.

SAINTE-MARGUERITE ISLAND 
Be enchanted by Sainte-Marguerite Island, a natural 
gem off the coast of Cannes. Wander its shaded 
trails lined with eucalyptus, oak, and pine trees, 
stroll along the Batéguier pond and its natural 
reserve, snorkel at the underwater Ecomuseum, 
and relax on its turquoise coves. Don’t miss the 
Royal Fort, home to a museum and the famous cell 
of the Man in the Iron Mask.

SAINT-HONORAT ISLAND 
Saint-Honorat Island, known as “the monks’ island,” 
invites you to tranquility and spirituality. Stroll 
along its historic vineyards, olive groves, and the 
walls of the thousand-year-old abbey, and enjoy 
breathtaking views. Visit the fortified monastery, 
the church, and the monks’ shop, offering wine, 
liqueur, and olive oil produced on the island. Let 
the peaceful ambiance of this haven captivate you.

SHOPPING DISTRICTS:  
STREETS D’ANTIBES – MEYNADIER 
HOCHE – FELIX FAURE 

A haven for fashion enthusiasts, these districts are 
a true shopping paradise, blending luxury ready-
to-wear, renowned brands, and independent 
boutiques. Take a moment to relax in one of the 
cafés along the pedestrian streets of Hoche or 
Félix Faure between your shopping sprees.
Around Forville Market – food shops and cafés/
restaurants.
Rue Meynadier – pedestrianised – regional 
products, souvenirs, and more.
Rue d’Antibes and surrounding streets – a wide 
variety of boutiques.
Rue Hoche / Rue Félix Faure – pedestrianised – 
cafés, tearooms, restaurants, and assorted shops.

MARKETS 
Discover the markets of Cannes, true treasures of 
flavours and colours, where locals, traders, and 
visitors come together. Forville, in the old town, 
will charm you with its fresh local produce. At 
Gambetta, browse stalls offering fruits, vegetables, 
and regional specialties. In La Bocca, immerse 
yourself in the charm of a traditional Provençal 
market.

BEACHES
Cannes’s sandy beaches, from the iconic Croisette 
to the shores of Midi and Mouré Rouge, provide 
the perfect backdrop for relaxation. Whether you 
are swimming or enjoying water activities like 
paddleboarding, sailing, jet skiing, and diving, 
you will create unforgettable memories on the 
sparkling Côte d’Azur (French Riviera).

EL SUQUET Y EL PUERTO VIEJO 
Disfruta el alma auténtica de la ciudad perdiéndose en 
las pintorescas callejuelas del Suquet, el barrio medieval 
y corazón histórico de Cannes. Admire las fachadas 
coloridas, prueba de especialidades provenzales en 
los restaurantes de la Calle Saint-Antoine y pasee por 
los puestos del mercado Forville. Desde la Place de 
la Castre, déjese cautivar por una vista impresionante 
de la bahía, La Croisette y las islas. En la parte baja, el 
Puerto Viejo, con su Quai Saint-Pierre que data de 1838, 
combina tradiciónes pesqueras, antiguos veleros, yates 
de lujo y cruceros. No se pierda los tesoros históricos: 
las murallas, la torre cuadrada, la iglesia Notre-Dame 
de l’Espérance y el museo MEM. ¡Un viaje único entre 
historia, encanto provenzal y vistas deslumbrantes!

EL PALACIO DE FESTIVALES,  
HUELLAS DE MANOS Y CINE 

Descubra el corazón vibrante de Cannes en el Palacio 
de Festivales y Congresos, inaugurado en 1982. Este 
lugar emblemático acoge cada año más de 150 eventos, 
incluido el prestigioso Festival de Cannes, el MIPCOM, el 
MIDEM, los NRJ Music Awards y Canneseries.
Pasee sobre la famosa alfombra roja, suba las míticas 
escaleras y admire las huellas de las estrellas que han 
marcado la historia del cine.
Continúe su inmersión cinematográfica explorando 
los murales pintados repartidos por la ciudad. Estos 
frescos en trampantojo rinden homenaje a las leyendas 
del séptimo arte, desde Marilyn Monroe hasta Charlie 
Chaplin, pasando por Pulp Fiction y Taxi Driver.
Déjese seducir por la perfecta alianza de glamour, 
cultura y patrimonio que le ofrece Cannes, un verdadero 
tesoro del cine mundial.

LA CROISETTE 
Recorra el famoso paseo de las estrellas de 3 km de 
largo, donde el glamour y la relajación se encuentran en 
perfecta armonía.
Bordeado por palmeras y playas de arena fina frente al 
mar, y por lujosos palacios, boutiques de lujo, casinos y 
monumentos como La Malmaison.
Explore el puerto Canto, pasee por las tranquilas plazas 
Verdun y 8 de Mayo, así como por los jardines de La 
Roseraie, hasta llegar a Palm Beach con su ambiente 
chic y su impresionante vista de las islas. Desde el 
aparcamiento se erige la pequeña cruz, «crousetto» 
en provenzal, que según la leyenda dio nombre a La 
Croisette.

LA ISLA SANTA MARGARITA 
Déjese cautivar por la Isla Santa Margarita, una joya 
natural frente a la costa de Cannes. Recorra sus senderos 
sombreados por eucaliptos, robles y pinos. Camine por 
el estanque de Batéguier y su reserva biológica natural, 
explore con máscara y tubo el Ecomuseo submarino 
con sus estatuas sumergidas y relájese en las calas de 
aguas turquesas. No se pierda el Fuerte Real con su 
museo y la celda del hombre de la máscara de hierro.

LA ISLA SANTO HONORATO 
La Isla Santo Honorato, conocida como «la isla de los 
monjes», le invita a una experiencia de la tranquilidad 
y la espiritualidad. Pasee entre sus históricos viñedos, 
olivares y los muros de la milenaria abadia, disfrutando 
de las impresionantes vistas. Visite la iglesia, los 
vestigios del monasterio fortificado y la tienda de los 
monjes, donde encontrará vino, licor y aceite de oliva 
producidos en la isla. Déjese encantar por la atmósfera 
pacífica de este remanso de paz.

LAS ZONAS COMERCIALES:  
CALLES D’ANTIBES – MEYNADIER –  
HOCHE – FELIX FAURE 

Perfecto para los amantes de la moda, estos barrios 
son un verdadero paraíso para ir de compras, 
combinando alta costura, grandes marcas y boutiques 
independientes. Entre compra y compra, tomese un 
descanco en las terrazas de las calles peatonales Hoche 
o Felix Faure.
Alrededor del mercado Forville – comercios de 
alimentos y cafés/restaurantes
Calle Meynadier – peatonal – productos regionales, 
souvenirs y más
Calle d’Antibes y calles adyacentes – una gran variedad 
de tiendas
Calle Hoche/Calle Felix Faure – zonas peatonales – 
cafés, salones de té, restaurantes y tiendas variadas.

LOS MERCADOS 
Descubra los mercados de Cannes, auténticos tesoros 
de sabores y colores, lugares de encuentro entre 
comerciantes, residentes y visitantes ocasionales. El 
mercado Forville, en el corazón del casco antiguo, 
le seducira con sus productos frescos locales. En 
Gambetta, pasee por los puestos de frutas, verduras y 
especialidades. Finalmente, en La Bocca, sumérjase en 
el ambiente auténtico de un mercado provenzal.

LAS PLAYAS
Las playas de arena de Cannes, desde la famosa 
Croisette hasta las playas de Midi y Mouré Rouge, 
ofrecen un entorno perfecto para relajarse. Entre baños 
y actividades náuticas (paddle, vela, moto de agua, 
buceo), disfrute de momentos inolvidables en la Costa 
Azul.

СЮКЕ И СТАРЫЙ ПОРТ 
Почувствуйте аутентичную душу города, прогуливаясь по 
живописным улочкам Сюке – средневекового квартала 
и исторического сердца Канн. Полюбуйтесь яркими 
фасадами домов, попробуйте провансальские деликатесы 
в ресторанах на улице Сент-Антуан и побродите среди 
лавок рынка Форвиль. С площади де Ля Кастр откроется 
захватывающая панорама на бухту, Круазетт и острова. 
Внизу расположен Старый порт с набережной Сен-Пьер, 
построенной в 1838 году. Здесь сочетаются рыбацкие 
традиции, старинные парусники, роскошные яхты и 
круизы. Не пропустите исторические жемчужины: 
крепостные стены, квадратную башню, церковь Нотр-
Дам-де-л’Эсперанс и музей MEM. Это уникальное 
путешествие сквозь историю, провансальское очарование 
и потрясающие виды!

ДВОРЕЦ ФЕСТИВАЛЕЙ,  
ОТПЕЧАТКИ ЗВЕЗД И КИНО 

Познакомьтесь с пульсирующим сердцем Канн во 
Дворце фестивалей и конгрессов, открытом в 1982 
году. Это знаковое место ежегодно принимает более 
150 мероприятий, включая престижный Каннский 
кинофестиваль, MIPCOM, MIDEM, NRJ Music Awards и 
Canneseries.
Прогуляйтесь по знаменитой красной дорожке, 
поднимитесь по легендарным ступеням и полюбуйтесь 
отпечатками рук звезд, вошедших в историю кино.
Продолжите свое кинематографическое путешествие, 
исследуя расписные стены города. Эти фрески в технике 
обманки (тромплёй) посвящены иконам седьмого 
искусства – от Мэрилин Монро до Чарли Чаплина, а также 
героям фильмов «Криминальное чтиво» и «Таксист».
Позвольте Каннам покорить вас своим идеальным 
сочетанием гламура, культуры и наследия – настоящей 
сокровищницей мирового кинематографа.

КРУАЗЕТТ 
Прогуляйтесь по знаменитой трехкилометровой 
набережной звезд, где гармонично переплетаются гламур 
и отдых.
Со стороны моря она украшена пальмами и песчаными 
пляжами, а со стороны города – роскошными отелями, 
бутиками, казино и такими достопримечательностями, как 
музей Мальмезон.
Исследуйте порт Канто, пройдитесь по тихим скверам 
Верден и 8 Мая, а также по розариям, чтобы дойти до 
Палм-Бич. Здесь царит элегантная атмосфера, а виды на 
острова поражают воображение. Неподалеку от парковки 
возвышается небольшой крест, называемый «crousetto» на 
провансальском языке, который, по легенде, дал название 
набережной Круазетт.

ОСТРОВ СЕНТ-МАРГЕРИТ 
Покорите остров Сент-Маргерит – природную жемчужину 
недалеко от Канн. Прогуляйтесь по тенистым тропинкам, 
окруженным эвкалиптами, дубами и соснами. Пройдитесь 
вдоль пруда Батежье и его природного заповедника, 
с маской и трубкой исследуйте подводный экомузей с 
погруженными в воду скульптурами, а затем отдохните 
в бухтах с бирюзовой водой. Не забудьте посетить 
Королевский форт с его музеем и тюрьму, где содержался 
человек в железной маске.

ОСТРОВ СЕНТ-ОНОРЕ 
Остров Сент-Оноре, известный как «остров монахов», 
приглашает вас окунуться в атмосферу тишины 
и духовности. Прогуляйтесь среди исторических 
виноградников, оливковых рощ и стен тысячелетнего 
аббатства, наслаждаясь потрясающими видами. Посетите 
церковь, руины укрепленного монастыря, а также магазин 
монахов, где можно приобрести вино, ликеры и оливковое 
масло, произведенные на острове. Позвольте себе 
окунуться в умиротворяющую атмосферу этого райского 
уголка.

ШОПИНГ-ЗОНЫ: УЛИЦЫ АНТИБ, 
МЕЙНАДЬЕ, ОШ И ФЕЛИКС ФОРА 

Для любителей моды эти кварталы – настоящий рай для 
покупок, сочетающий высококлассную одежду, крупные 
бренды и независимые бутики. Между шопингом отдохните 
на террасе в пешеходных зонах Ош или Феликс Фора.
• Вокруг рынка Форвиль – гастрономические лавки, кафе/

рестораны
• Улица Мейнадье – пешеходная зона с местной 

продукцией, сувенирами и многим другим
• Улица Антиб и прилегающие улицы – широкий выбор 

магазинов
• Улицы Ош и Феликс Фора – пешеходные зоны с кафе, 

чайными, ресторанами и разнообразными магазинами.

РЫНКИ 
Посетите рынки Канн – настоящие сокровища вкусов и 
красок, места встречи торговцев, жителей и гостей города. 
Рынок Форвиль, расположенный в центре старого города, 
пленяет свежими местными продуктами. На рынке Гамбетта 
прогуляйтесь среди прилавков с фруктами, овощами 
и деликатесами. Наконец, окунитесь в аутентичную 
атмосферу провансальского рынка на Ла-Бокка.

ПЛЯЖИ
Песчаные пляжи Канн, от знаменитой набережной Круазетт 
до пляжей Миди и Мур-Руж, предоставляют идеальное 
место для отдыха. Купание, занятия водными видами 
спорта (сапборд, парусный спорт, водные мотоциклы, 
дайвинг) – все это ждет вас на Лазурном берегу для 
незабываемых моментов.

苏凯特（Le Suquet） 苏凯特（Le Suquet） 
和旧港（Le Vieux Port）和旧港（Le Vieux Port）

通过漫步在苏凯特中世纪街区的迷人小巷
中，感受戛纳这座城市的真实灵魂。欣赏色
彩斑斓的房屋外墙，在圣安托万街的餐厅中
品尝普罗旺斯特色美食，并在福维尔市场的
摊位间悠闲漫步。从卡斯特尔广场眺望，俯
瞰壮丽的海湾、美丽的海滨大道和离岛。山
脚下的旧港，建于1838年的圣皮埃尔码头融
合了渔业传统、老式帆船、豪华游艇和游轮
的风貌。不要错过历史瑰宝：古城墙、方形
塔楼、圣母希望教堂以及MEM博物馆。这是一
场历史、普罗旺斯风情与绝美景致交织的独
特旅行！

节庆宫、手印与电影节庆宫、手印与电影
探索戛纳充满活力的中心——1982年启用
的节庆与会议宫。这座标志性建筑每年举
办150多个活动，包括享誉世界的戛纳电影
节、MIPCOM、MIDEM、NRJ音乐大奖和戛纳剧
集节。
漫步在著名的红毯上，攀登象征性的台阶，
欣赏那些在电影史上留下印记的明星手印。
继续深入电影的世界，探索散布全城的彩绘
墙。这些以假乱真的壁画致敬了第七艺术
的偶像人物，从玛丽莲·梦露到查理·卓别
林，再到《低俗小说》和《出租车司机》。
让戛纳这座世界电影的璀璨舞台，以其完美
结合的魅力、文化和遗产打动您的心。

海滨大道（La Croisette）海滨大道（La Croisette）
沿着这条长达3公里的著名明星步道漫步，在
这里，奢华与休闲完美交融。
大道沿海一侧种满棕榈树和金色沙滩，而靠
近城市的一侧则坐落着豪华酒店、高级精品
店、赌场以及如玛尔梅松等地标性建筑。
探索坎托港，漫步于宁静的维尔丹广场
和5月8日广场，以及玫瑰园，最后到达
拥有独特氛围和绝佳岛屿景观的棕榈海
滩。停车场附近矗立着一座小十字架，普
罗旺斯语称为“crousetto”，据传这也
是“Croisette”名称的由来。

圣玛格丽特岛 圣玛格丽特岛 
(Île Sainte-Marguerite）(Île Sainte-Marguerite）

被戛纳海岸外的自然瑰宝圣玛格丽特岛所吸
引。漫步在被桉树、橡树和松树遮荫的小
径上。环绕巴泰吉耶池及其自然保护区，与
面罩和呼吸管一起探索水下生态博物馆及沉
浸在水中的雕像，并在碧蓝的海水中尽情放
松。不要错过皇家堡垒及其博物馆，以及关
押“铁面人”的牢房。

圣奥诺拉岛（Île Saint-Honorat）圣奥诺拉岛（Île Saint-Honorat）
圣奥诺拉岛，又被称为“修士之岛”，邀请
您沉浸在宁静与灵性的世界中。沿着其历史
悠久的葡萄园、橄榄林和千年修道院的墙壁
漫步，享受令人惊叹的景致。参观教堂、修
道院堡垒遗迹以及修士商店，店内售卖岛上
自产的葡萄酒、利口酒和橄榄油。让这个和
平的避风港的静谧氛围治愈您的心灵。

商业区：昂提布街、梅纳迪街、 商业区：昂提布街、梅纳迪街、 
霍什街、菲利克斯·福尔街霍什街、菲利克斯·福尔街

这些街区是购物爱好者的天堂，融合了高端
成衣、大品牌和独立精品店。在霍什街或菲
利克斯·福尔街的步行街上买买停停，享受
阳光露台的休闲时光。
• 福维尔市场周边 – 美食商店与咖啡馆/餐
厅

• 梅纳迪街 – 步行街 – 地方特产、纪念品
等

• 昂提布街及其周边街道 – 品类丰富的商店
• 霍什街/菲利克斯·福尔街 – 步行街 – 咖
啡馆、茶室、餐厅及各类商店

市场市场
探索戛纳的市场，这些是风味与色彩的真实
宝藏，也是商人、居民和游客之间的交流场
所。福维尔市场位于老城中心，以其新鲜的
本地产品吸引着人们。在甘贝塔市场，穿梭
于水果、蔬菜和地方特色摊位之间。最后，
在拉博卡市场，感受真正普罗旺斯市场的原
汁原味氛围。

海滩海滩
戛纳的沙滩，从著名的海滨大道到米迪和穆
赫鲁日海滩，为放松提供了完美的环境。在
游泳与水上活动（如桨板、帆船、摩托艇和
潜水）之间，您将在蓝色海岸度过难忘的时
光。

LE SUQUET E IL PORTO VECCHIO 
Immergetevi nell’autentica anima della città 
perdendovi nei pittoreschi vicoli del Suquet, il 
quartiere medievale e cuore storico di Cannes. 
Ammirate le facciate colorate, gustate le specialità 
provenzali nei ristoranti di rue Saint-Antoine e 
passeggiate tra le bancarelle del mercato di Forville. 
Dalla Place de la Castre potrete godere di una vista 
mozzafiato sulla baia, sulla Croisette e sulle isole. 
Ai piedi del quartiere si trova il Porto Vecchio, 
con il suo Quai Saint-Pierre risalente al 1838, dove 
convivono tradizioni di pesca, antichi velieri, yacht 
di lusso e crociere. Non perdete i gioielli storici: le 
mura, la torre quadrata, la chiesa di Notre-Dame de 
l’Espérance e il museo MEM. Un viaggio unico tra 
storia, fascino provenzale e panorami straordinari!

IL PALAIS DES FESTIVALS,  
IMPRONTE DELLE STAR E CINEMA 

Scoprite il cuore pulsante di Cannes al Palais des 
Festivals et des Congrès, inaugurato nel 1982. Questo 
luogo iconico ospita ogni anno oltre 150 eventi, tra 
cui il prestigioso Festival di Cannes, il MIPCOM, il 
MIDEM, gli NRJ Music Awards e Canneseries.
Passeggiate sul celebre tappeto rosso, salite i 
leggendari gradini e ammirate le impronte delle 
stelle che hanno segnato la storia del cinema.
Continuate la vostra immersione cinematografica 
esplorando i murales dipinti sparsi per la città. Questi 
affreschi in trompe-l’œil rendono omaggio alle icone 
del 7° arte, da Marilyn Monroe a Charlie Chaplin, così 
come a film cult come Pulp Fiction e Taxi Driver.
Lasciatevi incantare dalla perfetta combinazione di 
glamour, cultura e patrimonio che Cannes, autentico 
scrigno del cinema mondiale, ha da offrire.

LA CROISETTE 
Camminate sulla famosa passeggiata lunga di 3 
km, dove glamour e relax si incontrano in perfetta 
armonia. Da un lato, è costeggiata da palme e 
spiagge di sabbia fine; dall’altro, da prestigiosi hotel, 
boutique di lusso, casinò e monumenti come La 
Malmaison. Esplorate il porto Canto, passeggiate 
nei tranquilli giardini di Verdun e del 8 Mai o nella 
Roseraie fino ad arrivare al Palm Beach, con la sua 
atmosfera chic e la splendida vista sulle isole. Dal 
parcheggio si erge una piccola croce, chiamata 
«crousetto» in provenzale, che secondo la leggenda 
ha dato il nome alla Croisette.

ISOLA SAINTE-MARGUERITE 
Lasciatevi incantare dall’Isola di Sainte-Marguerite, 
un gioiello naturale al largo di Cannes. Esplorate i 
suoi sentieri ombreggiati da eucalipti, querce e pini. 
Passeggiate lungo lo stagno di Batéguier con la sua 
riserva biologica naturale, scoprite con maschera 
e boccaglio l’Ecomuseo sottomarino con statue 
sommerse e rilassatevi nelle calette dalle acque 
turchesi. Non perdete il Fort Royal con il suo museo 
e la cella dell’Uomo con la maschera di ferro.

ISOLA SAINT-HONORAT 
L’Isola di Saint-Honorat, soprannominata «l’isola dei 
monaci», vi invita a immergervi nella tranquillità e 
spiritualità. Camminate tra i suoi vigneti storici, gli 
uliveti e le mura dell’antica abbazia e godetevi i 
panorami straordinari. Visitate la chiesa, i resti del 
monastero fortificato e il negozio dei monaci, dove 
potrete acquistare vino, liquori e olio d’oliva prodotti 
sull’isola. Lasciatevi incantare dall’atmosfera serena 
di questo luogo pieno di pace.

LE ZONE DELLO SHOPPING:  
VIE D’ANTIBES, MEYNADIER,  
HOCHE E FÉLIX FAURE 

Perfette per gli amanti della moda, queste zone 
sono un vero paradiso dello shopping, con una 
combinazione di prêt-à-porter di alta gamma, grandi 
marchi e boutique indipendenti. Tra un acquisto e 
l’altro, concedetevi una pausa in terrazza nelle zone 
pedonali di rue Hoche o Félix Faure.
Intorno al mercato Forville – negozi di alimentari, 
caffè e ristoranti.
Rue Meynadier – pedonale – prodotti regionali, 
souvenir e altro.
Rue d’Antibes e vie adiacenti – grande varietà di 
boutique.
Rue Hoche/Félix Faure – pedonali – caffè, sale da tè, 
ristoranti e negozi vari.

I MERCATI 
Scoprite i mercati di Cannes, veri tesori di sapori e 
colori, luoghi d’incontro tra commercianti, abitanti 
e visitatori. Forville, nel cuore della città vecchia, 
vi conquisterà con i suoi prodotti freschi locali. Al 
mercato Gambetta passeggiate tra le bancarelle 
di frutta, verdura e specialità. Infine, a La Bocca, 
immergetevi nell’autentica atmosfera di un mercato 
provenzale.

LE SPIAGGE
Le spiagge sabbiose di Cannes, dalla celebre 
Croisette alle spiagge del Midi e del Mouré Rouge, 
offrono lo scenario perfetto per rilassarsi. Tra bagni e 
attività acquatiche (paddle, vela, jet-ski, immersioni), 
vivete momenti indimenticabili sulla Costa Azzurra.

LE SUQUET & DER ALTE HAFEN 
Erleben Sie die authentische Seele der Stadt, indem Sie sich in 
den malerischen Gassen von Le Suquet, dem mittelalterlichen 
Viertel und historischen Herz von Cannes, verlieren. 
Bewundern Sie die farbenfrohen Fassaden, genießen Sie 
provenzalische Spezialitäten in den Restaurants der Strasse 
Saint-Antoine und schlendern Sie entlang der Stände des 
Marktes Forville. Vom Platz de la Castre aus können Sie 
einen atemberaubenden Blick auf die Bucht, die Croisette 
und die Inseln genießen. Am Fuße des Hügels liegt der Alte 
Hafen mit dem Quai Saint-Pierre aus dem Jahr 1838, welcher 
Fischertraditionen, historische Boote, Luxusyachten und 
Kreuzfahrten vereint. Verpassen Sie nicht die historischen 
Juwelen: die Festungsmauern, den quadratischen Turm, die 
Kirche Notre-Dame de l’Espérance und das MEM-Museum. 
Eine einzigartige Reise durch Geschichte, provenzalischen 
Charme und spektakuläre Ausblicke!

DAS PALAIS DES FESTIVALS, 
HANDABDRÜCKE & KINO 

Entdecken Sie das pulsierende Herz von Cannes, das Palais des 
Festivals et des Congrès, welches 1982 eröffnet wurde. Jedes 
Jahr finden hier mehr als 150 Veranstaltungen statt, darunter 
das berühmte Filmfestival von Cannes, der MIPCOM, der 
MIDEM, die NRJ Music Awards und Canneseries. Schlendern 
Sie über den berühmten roten Teppich, erklimmen Sie die 
legendären Stufen und bewundern Sie die Handabdrücke der 
Stars, die die Filmgeschichte geprägt haben. Setzen Sie Ihre 
cineastische Reise fort, indem Sie die bemalten Wände der 
Stadt entdecken – beeindruckende Trompe-l’œil-Kunstwerke, 
die Ikonen der Filmwelt wie Marilyn Monroe, Charlie Chaplin 
oder Kultfilme wie Pulp Fiction und Taxi Driver würdigen. 
Lassen Sie sich von der perfekten Verbindung aus Glamour, 
Kultur und Geschichte verzaubern, die Cannes zu einem 
wahren Juwel der Filmwelt macht.

DIE CROISETTE 
Spazieren Sie entlang der legendären 3 km langen Croisette, 
wo Glamour und Entspannung aufeinandertreffen. Auf der 
Meerseite von Palmen und Sandstränden gesäumt, wird sie 
auf der Stadtseite von prachtvollen Palästen, Luxusboutiquen, 
Casinos und Sehenswürdigkeiten wie der Villa Malmaison 
flankiert. Entdecken Sie den Hafen Canto, schlendern Sie 
durch die ruhigen Plätze Verdun und 8. Mai sowie die Gärten 
der Roseraie und erreichen Sie schließlich das Palm Beach mit 
seinem schicken Ambiente und dem atemberaubenden Blick 
auf die Inseln. Vom Parkplatz erhebt sich das kleine Kreuz, auf 
provenzalisch das „crousetto“, welches der Legende nach der 
Croisette ihren Namen gab.

DIE INSEL SAINTE-MARGUERITE 
Lassen Sie sich von der Insel Sainte-Marguerite, einem 
natürlichen Juwel vor Cannes, verzaubern. Erkunden Sie 
schattige Pfade, gesäumt von Eukalyptusbäumen, Eichen 
und Pinien. Spazieren Sie am Étang du Batéguier und seiner 
natürlichen biologischen Reserve entlang. Entdecken Sie mit 
Schnorchel und Taucherbrille das Unterwasser-Ecomuseum 
und seine versunkenen Skulpturen und entspannen Sie sich 
in den türkisfarbenen Buchten. Versäumen Sie nicht, das Fort 
Royal mit seinem Museum und der Zelle des Mannes mit der 
eisernen Maske zu besuchen.

DIE INSEL SAINT-HONORAT 
Die Insel Saint-Honorat, auch als „Insel der Mönche“ bekannt, 
lädt Sie ein, Ruhe und Spiritualität zu erleben. Spazieren 
Sie entlang der historischen Weinberge, Olivenhaine und 
der Mauern der tausendjährigen Abtei und genießen Sie 
atemberaubende Ausblicke. Besuchen Sie die Kirche, die 
Überreste des befestigten Klosters sowie den Klosterladen, 
in dem u.a. Wein, Likör und Olivenöl aus eigener Produktion 
verkauft werden. Lassen Sie sich von der friedlichen 
Atmosphäre dieses Rückzugsortes bezaubern.

EINKAUFSVIERTEL:  
DIE STRASSEN D’ANTIBES –  
MEYNADIER – HOCHE – FELIX FAURE 

Ideal für Modebegeisterte: Diese Viertel vereinen hochwertiges 
Prêt-à-Porter, große Marken und unabhängige Boutiquen zu 
einem wahren Einkaufsparadies. Machen Sie eine Pause auf 
den Terrassen der Fußgängerzonen Rue Hoche oder Felix 
Faure und entspannen Sie sich zwischen den Einkäufen.
Rund um den Markt Forville – Feinkostläden und Cafés/
Restaurants
Rue Meynadier – Fußgängerzone – regionale Produkte, 
Souvenirs und mehr
Rue d’Antibes und angrenzende Straßen – eine große Auswahl 
an Geschäften
Rue Hoche/Rue Felix Faure – Fußgängerzonen – Cafés, 
Teesalons, Restaurants und verschiedene Geschäfte.

DIE MÄRKTE 
Entdecken Sie die Märkte von Cannes, wahre Schätze 
voller Aromen und Farben sowie Treffpunkte für Händler, 
Einheimische und Tagesbesucher. Der Markt Forville, im 
Herzen der Altstadt, wird Sie mit seinen frischen lokalen 
Produkten begeistern. Auf dem Markt Gambetta können 
Sie durch die Stände mit Obst, Gemüse und Spezialitäten 
schlendern. Und schließlich tauchen Sie auf dem Markt von La 
Bocca in die authentische Atmosphäre eines provenzalischen 
Marktes ein.

DIE STRÄNDE
Die Sandstrände von Cannes, von der berühmten Croisette 
bis zu den Stränden von Midi und Mouré Rouge, laden 
zum Entspannen ein. Genießen Sie Badefreuden und 
Wassersportarten wie Paddle, Segeln, Jet-Ski oder Tauchen 
für unvergessliche Momente an der Côte d’Azur.

BUREAU PRINCIPAL
PALAIS DES FESTIVALS ET DES CONGRES

BILLETTERIE / TICKETING / BIGLIETTERIA / KARTENVERKAUF
Ouvert tous les jours sans interruption de 9h00 à 19h00

De novembre à février : ouvert de 10h00 à 18h00 
Juillet et août : ouvert de 9h00 à 20h00

OFFICE DE TOURISME  
TOURIST OFFICE / UFFICIO TURISTICO 

FREMDENVERKEHRSAMT

1, boulevard de la Croisette 06400 Cannes
Tél. : +33 (0)4 92 99 84 22

tourisme@palaisdesfestivals.com
www.cannes-france.com

Vivez mille expériences à Cannes !

Enjoy a thousand experiences in Cannes!

Réservez vos activités loisirs à Cannes, en quelques clics !

Book your leisure activities in Cannes, in just a few clicks!

reservation.cannes-destination.fr

CANNES EXPERIENCES

SCANNEZ!
SCAN ME!

Sports, nautisme, îles de Lérins, ateliers, dégustations, 

activités enfants, excursions …

Sports, water sports, Lérins islands, workshops, 

tastings, children’s activities, excursions...
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